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Jzanga

Alkoholio ir tabako pramoné prekiauja sveikatai zalingais
produktais, todel daugelyje Saliy vyriausybes taiko specifines
priemones Sioms pramones Sakoms pazaboti: didinami akcizo
mokesciai, jvedamas amziaus cenzas, naudojami jspejimai
apie zalg sveikatai, ribojamas prekybos laikas, draudziama
reklama, rémimas.

Mokslo literattros Saltiniai atskleidzia, kad alkoholio ir
tabako kompanijos visame pasaulyje glaudziai
bendradarbiauja, dalijasi informacija ir rapesciais del teisinio
jy produktams taikomo reqguliavimo be to siekdamos iSvengti
arba uzvilkinti joms taikomus apribojimus, savo produktams
ginti pasitelkia panasSius argumentus. (Bond, et al. 2010)

Siuo leidiniu siekiama informuoti visuomene, sveikatos ir
politikos profesionalus apie alkoholio pramones meginimus
daryti jtaka alkoholio kontroles politikai pasaulyje, atskleisti
metodus, kuriais siekiama sukliudyti veiksmingai alkoholio
kontroles politikai.

Jei turite alkoholio pramonés lobistines veiklos pavyzdziy,
prasom juos siysti elektroniniu pastu Nacionalinei tabako ir
alkoholio kontrolés koalicijai (NTAKK).
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Septyni svarbiausi alkoholio
pramones skleidziami mitai

Alkoholio pramone tvirtina, kad alkoholis turi privalumy,

tokiy kaip jo skonis ir sukeliama nuotaika, taciau sgmoningai
nuslepia visg eibe trukumy: sveikatos problemos, priklausomybe,
nelaimingi atsitikimai, nusikalstamumas, eismo jvykiai, savizudybes
ir t. t. Pastaryjy mety mokslo tyrimai Sias gresmes nuolat isryskina.
Tai vercia alkoholio, beje ir kity Saky, pramone, labiau stengtis
pateikti savo produktg kaip isskirtinai skany ir sveikg. Alkoholio
gamintojai ir platintojai stengiasi jtvirtinti pozitrj, kad alkoholio
vartojimas — tai nattralus procesas, neatsiejamas nuo Siuolaikinés
sveikos gyvensenos sampratos: Sitai jrodinédami jie sgmoningai
pamirsta informuoti vartotojg apie galimas neigiamas Sio produkto
vartojimo pasekmes.

Alkoholio gamintojas Diageo (Skotija) teigia: ,Alkoholis jau Politiky, sveikatos apsaugos ir visuomenés sveikatos

amziy amzius yra malonumy 3altinis, daugelyje visuomeniy specialisty pareiga yra atskleisti visuomenei alkoholio

tapes tradicijy, ceremonijy ir Seimos Svenciy dalimi. pramoneés pateikiamos informacijos dvilypuma ir paraginti
Labai didZiuojames, kad tiek daug Zmoniy renkasi Diageo netikéti jy skleidziama pusiau tiesa ar — dar blogiau — visiSku
prekinj Zenklg paprasciausiai noredami patirti malonumg melu. Itin svarbu, kad specialistai pateikty kuo objektyvesnes
arba pazymeéti svarbias gyvenimo akimirkas. Zinome, kad informacijos apie kenksminga alkoholio poveikj, jo Zalg, net
dauguma vartotojy geria atsakingai, taciau yra ir alkoholiu jei pramoné, ignoruodama ir neigdama faktus, bando uzkirsti
piktnaudziaujanti mazuma, kuri kenkia sau bei visuomenei." kelig Sios informacijos sklaidai. Butent dél alkoholio pramoneés

trukdymy skleisti informacijg apie alkoholio Zalg, daugelyje
Didéjantis jspéjancios vartotojus apie alkoholio Zalg visuomeniy alkoholio jvaizdis yra toks teigiamas.
informacijos srautas griauna grazy daugelj mety kurtg ir
puoselétg pramonés jvaizdj. Pasitelkus praktinius pavyzdzius,
Siame leidinyje aiSkinama, kaip alkoholio pramoné
stengiasi nusléptiarba bent sudvelninti neigiamus alkoholio
vartojimo aspektus, kuria strategijas, kurios sumenkinty
neigiamo alkoholio poveikio suvokima pasaulyje, 3alyse ir
bendruomenése.
Taip pat suzZinosite, kaip pramoneé tiesioginiais ir netieisioginiais

baddais jtvirtina Siuos mitus kiekvienoje visuomenéje.
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Mitas Nr. 1

Vartoti alkoholj - normalu, jprasta,
sveika ir atsakinga.

Pramoné nuolat tvirtina, esg
reguliariai alkoholj vartojantis

zmogus yra aktyvus, bendraujantis ir
megaujasi aktyviu socialiniu gyvenimu.
Tarsi alkoholis buty natadrali
sudedamoji sveikatos ir sekmes dalis,
taip pat Saunus jprotis ir grazi — o
AUKSINE .3 KOKYBE

tradicija.
s
&
Paiskinimas: //t ; .
Siam mitui pagrjsti reklamose alkoholio vartojimas daznai siejamas h -
Svetaine:

su sveikata, sportu, iSoriniu groziu, romantika, pramogomis ir
www.utenosalus.It

sveikatos problemomis, eismo nelaimémis, nedarbu, prievarta, vaiky "S}J bra n‘d !nF'fElS JUSQ aktyVIam
ignaudojimu ir savizudybémis. laisvalaikiui

Reklamose alkoholio vartojimas beveik visada siejamas su
sveikata, sportu, iSoriniu groziu...

draugais. Reklamoje alkoholis niekada nebus gretinamas su rimtomis

Svetainé:
www.bacardi.com

,Bacardi dvasia”

Reklamose vartotojas mégaujasi
' y aktyviu socialiniu gyvenimu.
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Mitas Nr. 2

Alkoholis zalg sukelia tik nedidelei
grupei asocialiy asmeny, kurie nesugeba
susivaldyti vartodami alkoholj.

Pramoné nuolat tvirtina, esg tik pavieniams piktnaudziaujantiems
asmenims alkoholis sukelia tokias problemas kaip Sirdies ir kraujagysliy
ligos, nusikalstamumas, pravaikstos, prievarta, depresija, seksualinis
iISnaudojimas, skurdas, psichikos ligos ir t. t. Teigiama, kad Sios, nuo
alkoholio priklausomos grupelés, jokiu budu negalima lyginti arba
tapatinti su visais alkoholio vartotojais. Pramone sitlo problemg spresti
suteikiant individualig pagalbg priklausomiems zmonéems, bet ne jvedant
alkoholio prieinamumo ribojimy visiems gyventojams: esg grieztesne
kontrolé nuskriausty dauguma ty, kurie alkoholj vartoja atsakingai.

Paiskinimas: Europos forumas uz atsakinga
Tvirtinimas, kad problemas sukelia ne pats alkoholis, o a| koholio va rtoJ i ma (E FRD)

neatsakingas dalies gerianciyjy elgesys yra neteisingas. Nutylima, PiktnaudZiavimo alkoholiu Zala yra glaudZiai susijusi su

kad dauguma alkoholiu piktnaudziaujanciyjy toli grazu ne rizikingo gérimo jprociais.

asocialls, bet paprasti, kasdien gatvémis vaikStantys, turintys «  Dauguma Europos suaugusiujy alkoholj vartoja atsakingai,
darbus ir Seimas Zmonés. Pramoné mégina jrodyti, kad normalds ir placiai pripazjstama, kad vartojimo jproc€iai, o ne tik
pilieCiai geria atsakingai ir tik ,blogi” — neatsakingai, sukeldami suvartojamo alkoholio kiekis, geriausiai prognozuoja

visas jmanomas problemas, sietinas su nesaikingu alkoholio alkoholio daroma 7ala.

vartojimu. Tuo tarpu didZiausig pelng alkoholio pramoné susizeria Europos forumas uz atsakinga alkoholio vartojima (EFRD) - tai
bdtent is gerianciyjy daug. Alkoholio gamintojai ir platintojai Europoje pirmaujanéiy alkoholio gamintojy sajunga, turinti

teigia, kad jy rinkodara veikia tik ,atsakingus vartotojus”, bet tokiu | stikrinti atsakingos alkoholio reklamos principy platinima tarp
atveju jy pelnas turety Zenkliai mazéti. alkoholio gamintojy Europos Sajungoje.
JAVir Didziojoje Britanijoje mazdaug 50% viso alkoholio

suvartojama geriant rizikingai, t.y. daugiau nei rekomenduojama, ”HEil’]eken" |(Orp0raCijOS SOCia“ﬂiO
nesaikingai, arba girtaujant (Baumberg, 2009). Kitaip tariant, atsakingumo kampanija Zinok

didele dalj alkoholio pramonés pelno tiesiogiai lemia rizikingas >~ "
: zenklus
vartojimas. . e . SR
,Heineken" moko pastebéti girtuoklystés pozymius. Jy
GYVENTOJY SKAICIUS: SUVARTOJAMA ALKOHOLIO kampanijoje pristatyti penki neatsakingai alkoholj vartojanciy

Zmoniy tipai: ekshibicionistas — iSgéres pasijunta per daug

laimingas; kovotojas — tampa pernelyg agresyvus; verksnys

M Saikingai vartojantys

Rizikingai vartojantys
Zalingai vartojantys

—tampa melancholiskas, Snekasi su bet kuo, kas jo klauso;
iSsiSokelis — trikdo kitus savo netinkamu elgesiu; miegalius —
padaugines gali miegoti bet kur ir bet kada.

Siuo atveju gamintojas tvirtina, kad problema yra ne
produktas (alus), o vartotojo asmenybé. Kitaip tariant,
normalus ir atsakingas vartotojas tiesiog vartoja produktus,

Vaizdinis Pareto principas (Pareto principle): 3o:Eiai proc. visy gerianciyjy o blogas ir neatsakingas - jais piktnaudzZiauja. Beje, Sie
tenka 8o proc. viso suvartoto alkoholio kiekio (Saltinis: University of

Southampton; pristatyta Nick Sheron konferencijoje ,Alkoholis ir sveikata”;
Amsterdamas, 2010) padaugines Zmogus priklausomai nuo aplinkybiy pasizymi

tipai neturi nieko bendra su realybe, nes bet kuris alkoholio

visy aprasyty tipy elgesiu.
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2 MWMATCH YOUR FRIENDS

Select your friends who turns into The Exhibitionist after one
too many to drink.

Remember: the friends you have alresdy mabded are not shown here

L L

Maihigs Van
Abibe

A
VAN

Penki Heineken" socialinés atsakomybés kampanijos metu sukurti neatsakingai alkoholj vartojanciy Zmoniy tipai.
Bendroves kuriamas mitas: problema ne alus, o gerianciyjy asmeninés savybés.
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Mitas Nr. 3

Normaliy alkoholio negerianciy
suaugusiyjy apskritai nera.

Pramoneé nuolat tvirtina, kad blaiviyjy yra tiek nedaug, kad jie yra
nereikSmingi ir nedalyvauja Siuolaikingje kultdroje ir tradicijose.

Paaiskinimas:

Alkoholio pramoné prie galimy blaivininky priskiria tik vaikus iki
16 mety, néscias moteris ir vairuotojus. Faktas, jog kiekvienoje
visuomenéje yra blaivininky, neatitinka jy propaguojamos
idéjos, kad alkoholio vartojimas visiSkai normalus ir atsakingas
dalykas. Pramoné kuria iliuzijg, kad blaivininkai yra maziau
sveiki, taigi norintys bati sveiki ir aktyvds visuomenés nariai,
turi saikingai vartoti alkoholj. Alkoholio pramoné niekada
viesai nepalaikys besaikio girtavimo, taciau didelé jy pelno dalis
gaunama batent i$ nesaikingo alkoholio vartojimo. Tuo tarpu
mazmenininkai nesaikinga girtavima skatina kainy politika ir
nuolaidomis.

Blaivininky dalis

Suaugusiyjy populiacijoje abstinenty dalis svyruoja nuo

Zemiausios - 2,5% Liuksemburge iki auk3¢iausios — 99,5% Egipte.

Kitose Salyse: Kinijoje 48,6%, Airijoje 22,0%, Meksikoje 41,6%
ir Rumunijoje 38,0% (PSO, 2004). Pasaulyje 45% vyry ir 66%
motery nevartoja alkoholio. Kitaip tariant, daugiau nei pusée
(55%) pasaulio zmoniy nevartoja alkoholio (PSO, 2007).

/\ Du reklamos pavyzdziai
/\ Kampaloje, Uganda. 2010-yjy vasaris.

Ar nevartojantys alkoholio yra
maziau sveiki?

Rehm ir kolegy tyrimas atskleidé, kad daugelis tyrimy lyginanciy
gerianciyjy ir negerianciyjy sveikatos bikle yra nepatikimos,
nes pasizymi metodologiniais trikumais. ISsami tyrimy analizé
nustate, kad paskelbtose studijose nevartojanciyjy alkoholio
grupé yra labai nevienalyte. Daug dabartiniy abstinenty
nebevartoja alkoholio batent del alkoholio sukelty sveikatos
problemuy ir todél yra maziau sveiki, taciau tai nereiskia, kad jy
sveikata suprastéjo dél blaivybés (Rehm et al. 2008).

Alkoholio pramoné Afrikos abstinentus nuolat skatina gerti.
Reklaminese kampanijose tvirtinama, kad vartojantys alkoholj
suklestés taip, kaip klestiVakary Saliy turtuoliai. Siekiant
sékmeés ir laimeés turi gerti taip pat, kaip tai daro sékmingieji
europieciai (Zr. paveikslélius).
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Ignoruokite fakty, kad alkoholyje yra
zalingos, priklausomybe sukeliancios
chemines medziagos — etanolio.

Pramoneé nuolat tvirtina, kad alkoholis — tai tiesiog skanus, meistriskai
paruostas gerimas: aly pristato, kaip isskirtinai naturaly produktg, vyng
kaip ypac€ naudingg kdnui ir sielai ir t. t. Tvirtinama, kad ilgameteé alko-
holio gamybos patirtis uztikrina jo kokybe.

Paaiskinimas:

Alkoholio pramoné ignoruoja faktg, kad alkoholis (etanolis) — tai
Zalinga, nuodinga, kancerogeniné ir priklausomybe sukelianti
medziaga, svetima musy ktnui. Nepaisant to, alkoholis
reklamuojamas kaip sveikatg gerinantis produktas. Tiesa yra tai,
kad alkoholis — tai tiesiog stiprus narkotikas — medziaga, kaip

ir heroinas, Zalojanti organizma, sukeliantifizine ar psichine
priklausomybe. Zalingas alkoholio poveikis Zmogaus fizinei ir
psichikos sveikatai, visiSkai neatitinka pramoneés kuriamo mito
apie atsakingo, patenkinto ir Svenciancio gyvenima su alkoholiu
vartotojg.

Alkoholis — sukelia vézj

2007 m. vasario mén. Lione, Prancizijoje, Tarptautinéje vézio
tyrimy agentdroje (IARC), 26 mokslininkai i$ 15 valstybiy
patikslino naujai alkoholiniy gerimy kancerogeniskumg ir etilo
karbamido (uretano), dazno ter3alo, aptinkamo fermentiniame
maiste ir gerimuose, kenksminguma. Tyrime neminimi jokie
saugus alkoholio kiekiai, kurie neskatinty véZio atsiradimo. Sio
tyrimo iSvados ir rezultatai paskelbti 96-oje IARC monografijos
knygoje (Baan et al. 2007).

Internetiné svetainé Alkoholis

ir sveikata (Alcohol and Health)
Belgijoje. Ziniy apie aly institutas
Olandijoje

Svetainé www.bierengezondheid.be (apie aly ir sveikatg)

prisistato kaip unikalus tinklalapis, kur vienoje vietoje
pateikiama apibendrinta moksliné informacija apie alkoholio
poveikj sveikatai. Svetainéje daugiausia démesio skiriama vis
populiaréjantiems tarptautiniams moksliniams tyrimams, kurie
nagringja saikingo alkoholio vartojimo

poveikj sveikatai.

Tinklalapj finansuoja Belgijos aludariy federacija, trokstanti
supazindinti lankytojus su saikingo alkoholio vartojimo
privalumais sveikatai.

Olandijoje aludariai jkaré vadinamajj Ziniy apie aly institutg
(Knowledge Institute Beer), kurio pavadinimas kuria mokslinio
objektyvumo iliuzijg. Prof. dr. Arne Astrupas, instituto valdybos
narys, sako: ,Prisijungiau prie ,Dutch Beer Knowledge Institute”
nes mane domina saikingo alaus vartojimo poveikis sveikatai”
(http://www.kennisinstituutbier.nl/bestuur).

Tuo trapu prof. M. Katan i$ Laisvojo Amsterdamo universiteto
teigia: ,Aludariy siekis gerinti alaus jvaizdj yra natdralus, taciau
mokslininkai tokioje veikloje dalyvauti neturety.”

(Saltinis: Olandijos laikrastis ,Trouw", 2010 m. spalis)
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Alkoholio vartojimo sukeliamas
problemas 1Sspresime tik kartu.

Pramoné nuolat tvirtina, kad tik bendromis jegomis galima iSspresti

su alkoholiu susijusias problemas. Alkoholio pramoneé tvirtina juntanti
atsakomybe uz tai, kad jy gaminami produktai gali pakenkti, todel
norety padeti iSvengti neigiamy padariniy. Todél pramone sitlo visiems
suvienyti jegas ir kartu kovoti su piktnaudziavimu alkoholiu, tvirtina
esg pajégus jtikinti vartotojus gerti atsakingai ir pasirenge tam skirti
lesy. Gamintojai ir prekybininkai sitlo vyriausybems ir institucijoms

pasinaudoti jy patyrimu.

Tarptautinis alkoholio politikos centras
(International Centre for Alcohol
Policy), lobistiné alkoholio pramoneés
organizacija 1997 m. paskelbtame
dokumente ,Dublino principai“ paskelbé
tokj teiginj:

,Siekiant uZztikrinti gausesne ir
jvairiapuse informacijg apie alkoholj,
akademiné ir mokslo bendruomenés
turéty dirbti iSvien su alkoholio
gerimy pramone, vyriausybemis ir
nevyriausybinémis organizacijomis.”

Paaiskinimas:

Daugumai specialisty akivaizdu, kad bendradarbiavimas su
alkoholio pramone ne iSeitis. Gaila, taCiau specialistai priéjo
Sig iSvada tik iSSvaiste begale laiko nevaisingoms diskusijoms
apie tariamai naudingus projektus ir priemones. Realybéje,
veiksmingos Europos, nacionalinés ir bendruomeniy alkoholio
kontrolés priemonés turéty sumazinti alkoholio vartojima,

o 3ito pramoné nenoriir negali noréti. Tinkama ir veiksminga
kovos su alkoholio vartojimu politika reiskia didesnius akcizo
mokescius, reklamos ir remimo draudimg, didesnj alkoholio
pirkéjy amziaus cenzg, nelegalios prekybos

sunaikinimg ir informacijos apie alkoholio zalg sklaidg
visuomeneje (Babor et. Al, 2010; PSO, 2009).

Deja, alkoholio pramoné siekia tik finansinés naudos: jai rapi
pardavimy didinimas ir gausesnis jy produkto vartojimas. Tik
taip galima pasiekti didziausio atlygio ir pelno akcininkams. Jie
kuria naujg mita: nebdtina gerti maziau — galima gerti kitaip.

Partnerystes Skotijoje pavyzdys
Skotijos alkoholio pramoné per3a pozitrj, kad vyriausybé

ir sveikatos organizacijos turéty tapti alkoholio pramonés
Jpartnerémis’, teigdama, kad jas vienija ,bendras tikslas".
Taciau yra atvirksciai: organizacijy siekianciy, kad alkoholio
politika atitikty visuomenes sveikatos interesus, ir organizacijy,
priklausomy nuo to, kiek alkoholio bus parduota ir kiek pelno
tai atnes, tikslai yra diametraliai prieingi. Skotijoje pramoné
sekmingomis ministry lygio derybomis sukdre ,partneryste”,
kuri leido Diageo, Skotijos viskio gamintojo, darbuotojams
dvejus metus dalyvauti valstybés alkoholio kontrolés politikos
komandoje. Sis bendradarbiavimas pagimdé tokias iniciatyvas
kaip pirmoji Skoty ,Alkoholio pazinimo savaité" (Alcohol
Awareness Week), kurios metu visuomenei teikiama jvairi
informacija apie atsakingg alkoholio vartojimg.

Saltinis: Evelyn Gillan, the Scottish Health Action on Alcohol
Problems; 20009.




Septynios pagrindinés alkoholio pramonés komunikuojamos Zinutés

Dalyvavimas politinese darbo
grupése Suomijoje

Alkoholio pramoneé rado naujg, efektyvesnj btdg keisti kontrolés
politikg nei lobizmas (oficials ir neoficialds bidai daryti jtaka
politiniy sprendimy priéméjams). Alkoholio pramonés atstovai
ir kitos verslo Sakos, kuriy pelningumas tiesiogiai priklauso nuo
alkoholio vartojimo, dareé jtakg alkoholio kontrolés politikai
dalyvaudami politinése darbo grupése.

Pavyzdziui, Suomijoje Alkoholio rinkodaros darbo grupéje
(suburtoje Sveikatos ir socialiniy reikaly ministerijos iniciatyva),
keturi is SeSiy nariy buvo su alkoholiu susijusiy versly atstovai.

Jspéjimy apie sveikatai gresiantj pavojy darbo grupéje (suburtoje
Sveikatos ir socialiniy reikaly ministerijos iniciatyva), trys is Sesiy
grupés nariy buvo su alkoholiu susijusiy versly atstovai.

Saltinis: Anki Pulliainen, Friends of Temperance /Boozerebellion;

Suomija; www.kannikapina.fi/english; 2009.

Bendradarbiavimas Ganoje ir kitose
Afrikos valstybése

JAfrikoje dirbome su vyriausybémis, visuomenés sveikatos
specialistais, nevyriausybinémis organizacijomis tam, kad
formuotume nacionaline alkoholio politikg, mazinancia
alkoholio daromg zalg.”
http://www.sabmiller.com/index.asp?pageid=1156
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Mitas Nr. 6

Alkoholio reklama néera zalinga. Ji skirta
tik tam, kad padety vartotojui issirinkti
konkrety prekes zenkla.

Tvirtinama, kad reklama neragina zmoniy gerti nesaikingai, o tik pade-
da issirinkti geriausig gaminj. Pramoneé teigia, kad sugeba pati save
veiksmingai requliuoti, ir taikydama veiksmingas taisykles uzkirsti kelig
netinkamai pavieniy gamintojy ar pardaveéjy reklamai. Jie tvirtina, kad
savireguliacija rezultatyviai veikia visame pasaulyje.

Paaiskinimas:

Tyrimai negincijamai rodo, kad alkoholio reklama ne tik yra
patraukli jauniems Zzmonémes, bet ir skatina juos vartoti alkoholj
(Anderson et al., 2009: Science Group of the Alcohol and Health
Forum; 2009).

Tuo tarpu pramone tiesiog kategoriskai ir vie3ai neigia, kad
reklama skatina alkoholio vartojima (Bond et al; 2009). Dél
patraukliy reklamy ir teigiamo alkoholio jvaizdZio jaunimas
pradeda gertivis anksciau. Pradéjes alkoholj vartoti anksti, jis
veikiamas tos pacios reklamos gers dar daugiau.

Mokslo tyrimy neigimas

Nors 2009 m. Europos Komisijos Alkoholio ir sveikatos forumo
mokslininky grupés ataskaita pateike nedviprasmiskas iSvadas
apie alkoholio rinkodaros poveikj, pramoné Sias iSvadas ir
toliau kategoriSkai neigia. VisiSkai nenuostabu, nes ataskaita
patvirtino, kad alkoholio rinkodara turi jtakos jauny Zmoniy
alkoholio vartojimui. ICAP (nacionalinei alkoholio pramonés
lobizmo organizacija), kurios atstovas dalyvavo mokslininky
darbo grupéje, is karto pareiske, kad atsiriboja nuo paskelbty
iSvady.

Saltinis: Olandijos laikrastis ,Trouw", 2009 m. kovas.

Rinkodara tik padeda issirinkti
prekiy zenklg

Helmutas Wagneris, buves vienos Olandijos alkoholio gamybos
jmonés generalinis direktorius teigia: ,Reklamos kampanijos
iSgarsina prekés Zenklg, bet neskatina jauny Zmoniy gerti.
Pirmiausia jie uzsimano isgerti, o tik tada parduotuvéje
pasirenka Breezer, nes girdéjo jo reklama." (Advertisement
Magazine Adformatie, Olandija; 2004).

Svedijos alkoholio pramoné: nauji
savireguliacijos pasialymai — budas
vilkinti kontrolés jstatymy priémima
Alkoholio pramonei rinkodaros laisvé yra labai svarbi ir

net bdtina. Kiekvieng vyriausybés meginima suvarzyti Sios
pramones rinkodarg pasitinka rimtas pasitlymas dar labiau
sugrieztinti galiojancig savireguliacijg. 2009 m. Svedijos
vyriausybé pabandé sumazinti alkoholio reklamos apimt;.
Svedijos aludariai i3 karto paskelbé grieztesnes rekomendacijas
kaip riboti alkoholio reklamg ir rinkodarg. Tokiu bldu jie save
pateikia kaip atsakingg suinteresuotg rinkos dalyvj, nes yra
aktyvUs ir savanoriskai kuria savo elgesio apribojimo taisykles,
taigi yra pakankamai atsakingi, kad galéty patys save reguliuoti
(remiantis IOGT, Svedija; 2009). Olandijoje, kai tik vyriausybé
pazada sugrieztinti rinkodarg, pramoné visada reaguoja ypac
aktyviai, taciau jsigilinus j savireguliacijos taisykles tampa
akivaizdu, kad ,sugriezZtintos” taisyklés téra gudrus bidas
sukurti didesne rinkodaros laisve. Savireguliacijos principy
pakeitimai tapo veiksminga strategija vilkinti jstatymy
pakeitimus (remiantis STAP, Olandija, 20009).
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Mitas Nr. 7

Svietimas apie atsakinga alkoholio
vartojima — tai geriausias budas
apsaugoti visuomene nuo alkoholio

problemuy.

Pramoneé nuolat tvirtina, kad ji jauciasi iS dalies atsakinga uz kai
kurias problemas, kylancias del piktnaudziavimo jos produktais. Taigi
esg butina kovoti su piktnaudziavimu ir ji batinai prisidesianti prie tokiy
pastangy. Ji neva turinti istekliy jtikinti zmones vartoti jos produktus
atsakingai ir yra pasirengusi skirti laiko ir pinigy Siam tikslui. Ji net
ragina vyriausybes ir kitas institucijas naudotis jos patirtimi.

Paaiskinimas:

Pastaruoju metu pramoné vis labiau junta suvarzymy
grésme, stipréjant visuomenés ir specialisty reikalavimams
veiksmingiau kovoti su alkoholio vartojimo sukeltomis
problemomis. Yra pakankamai veiksmingy priemoniy, tokiy
kaip dideli alkoholio akcizai, minimalios kainos nustatymas,
didesnis pirkéjy amziaus cenzas ir reklamos sugrieztinimais
irdraudimas, kuriomis galima sumazinti alkoholio vartojima,
daroma zalg bei pramonés gaunama pelng (Babor, 2003;
Babor, 2010). Todél alkoholio pramoné siekia jtikinti
vyriausybes, politikus ir kitus sprendimy priémejus, kad
minétos priemones yra neefektyvios, simbolinés ir greiCiausiai

DIAGEQ

HAPPY HOLIDAYS

Pramoneé tvirtina, kad neteisinga apribojimais, skirtais
piktnaudziaujanciyjy mazumai, kankinti atsakingai gerianciyjy
dauguma. Pramoneé tvirtina radusi geriausig bdg kovoti
pries piktnaudZiavima alkoholiu — Sviesti Zmones, didinti jy
sgmoninguma ir teikti informacijg. Vis délto, mokslo tyrimai
rodo, kad vien tik zinios nepakeicia asmeny gerimo jprociy
(Giesbrecht, 2007; Gordon et al., 2006). Pramoné tvirtina,

kad batina daugiau reklamuoti atsakingg alkoholio vartojima
ir organizuoja gerg valig demonstruojancias kampanijas
(Socialiai atsakingos jmoneés), jrodancias jy tikejima Svietimo
poveikiu visuomenei. Deja, pakanka naiviy politiky, kuriuos
Sios kampanijos suzavejo ir jtikino, kad jy pakaks.

Neveiksmingy metody lobizmas
Skotijoje

Evelina Gillan i3 Skotijos iniciatyvos alkoholio problemos
spresti (SHAAP, 2009): ,Skotijos viskio asociacijos (SWA),
kuriai vadovauja Diageo, Jungtinés Karalystés vyno ir spirito
prekybininky asociacijos generalinis direktorius, lobizmas
skatina politikus rinktis neveiksmingus alkoholio kontrolés
bhdus (Svietimas, atsakingo alkoholio vartojimo kampanijos),
atitraukia démesj nuo veiksmingy priemoniy, tokiy kaip kainy
kontrolé ir prieinamumo mazinimas."
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/\ L Heineken" nacionaliniuose Olandijos laikra3¢iuose laisku ,Bati rimtiems” (2008) jspéjo tévus neduoti alkoholio jaunesniems nei 16 mety vaikams. Sia
/\ LSocialiai atsakingy jmoniy” kampanija siekiama jtvirtinti ,Heineken" kaip socialiai atsakingos jmoneés jvaizdj.
Pasléptas mitas, kurj siekiama jtvirtinti: dél vaiky alkoholio vartojimo kalti tévai, o ne alkoholio pramoné.

Strukturiniy kontrolés priemoniy
diskreditacija Sveicarijoje

Dar vienas alkoholio pramonés jtakos pavyzdys Sveicarijos
.Nacionalinés alkoholio programos 2008 — 2012" kirimas.

Pramoneé, kaip ir kitos suinteresuotos grupés bei nevyriausybinés
organizacijos, nuo pat pradziy dalyvavo rengiant programg ir buvo
supazindintos su pirminiu programos variantu, kuriame numatytos
struktlrines kontrolés priemoneés: prekybos laiko ribojimas
prekybos centruose, mokesciy alui didinimas ir alkoholio gamintojy
paramos sportui ribojimas. Netrukus konfidenciali juodrascio
informacija pateko j spaudg ir iSprovokavo viesas diskusijas.
Alkoholio pramones atstovai naudodamiesi ziniasklaidos
priemonémis émeé atvirai pulti aukstus valstybés visuomeneés
sveikatos ir uz alkoholio kontrole atsakingus pareigtinus. Dél
organizuoto visuomenes spaudimo vyriausybe nusprendé atSaukti
visas svarstytas struktdrines kontrolés priemones.

Saltinis: Ruth Hagen, Addiction Info Switserland; Lausanne; 2010.

Socialiai atsakingo verslo kampanija
Tailande

Analizuojant alkoholio rinkodaros kampanijas Tailande, nustatyta,
kad butent socialinés atsakomybés kampanijos buvo itin
naudingos: pirmiausia tuo, kad padéjo islaikyti naivios visuomenés
simpatijas alkoholio gamintojy puseéje. Pasaulyje plintant
susirdpinimui dél pasaulinio klimato at3ilimo akoholio verslas émé
prisistatineti ,Zaliuoju verslu”. PavyzdZiui, demonstruodama démesj
gamtaiir bendruomenei Khonkaenés provincijoje aly gaminanti
korporacija ,Singha" jkdré pavyzdiniu pavadintg Singha parka,
demonstruodama démesj gamtai ir bendruomenei. ,Heineken"
kampanija ,Vanduo gyvenimui“ — dar vienas socialines atsakomybés
strategijos pavyzdys, kai, naudojantis visuomenés susiripinimu
klimato kaita, i$ tikryjy propaguojamas tik ,mylimas karalius” (t.

y. ,Heineken" alus). Kitas pavyzdys — Tailando alkoholio gamybos
bendroves ,Thai Beverage” akcija ,Susivienykime pries 3altj", kurios
metu ziema nuosaliy vietoviy gyventojams dovanotos antklodés

su kampanijos logotipu — drambliu. Sios socialinés kampanijos

rezultatas: nemokama bendroves produkty reklama laikrasciuose.
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ALKOHOLIO PRAMONES
ELGESYS LIETUVOIJE

Mineti svarbiausi alkoholio pramonés mitai yra aktyviai skleidziami ir
Lietuvoje. Pramoné nuolat stengiasi visuomenei bei politiniy
sprendimy priémejams jrodyti, kad draudimai ir ribojimai neisspres

su alkoholio vartojimu susijusiy problemy. Vienintelis budas tai
padaryti — visuomenes Svietimas, prevenciné veikla bei verslo
savireguliacija. Nuolat grasinama, kad Lietuvoje vykdoma alkoholio
kontrolés politika visiskai sunaikins Sig nacionalinés pramonés Saka,
kuri yra gyvybiskai svarbi Salies ekonomikai, bei jtvirtins Seseélinj versl3.
Vis dazniau pasipila kaltinimai, kad Lietuvoje galioja patys griezciausi
jstatymai ir t.t.

Lietuva — atsakingy alkoholio
vartotojy krastas?

Pramoneé tvirtina, kad alkoholio daroma Zala yra siejama su
grupele asocialiy asmeny, o absoliuti dauguma yra atsakingi ir

kultdringi vartotojai. Taciau paskutiniyjy mety jvykiai paneigia
Sj alkoholio pramonés melg: girtas uz vairo mety pradzioje buvo

suciuptas Linas Pukys, Turto valdymo ir kio departamento prie

Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus pavaduotojas; prokuroras
Algimantas Kliunka, atSventes savo 53-3gjj gimtadienj, neblaivus
pasirodeé darbe; Traky rajono komisariato Vie3osios tvarkos
skyriaus VieSosios tvarkos ir keliy policijos poskyrio vyresnysis
patrulis, keturiasdesimtmetis Sigitas Sostakas, bidamas girtas,
sukéleé avarijg, kurioje Zuvo 2 medikai, o dar 2 buvo suzaloti;
Vilniaus apygardos teismo teiséjas Zenonas BirStonas neblaivus
buvo suciuptas darbo vietoje ir plado Zurnalistus; Rokas Zilinskas
neblaivus vedé Seimo Atominés energetikos komisijos poséd;.
Toks auk3ty valstybés pareigtiny elgesys Zemina profesinj

vardg, diskredituoja institucine sistemg, menkina visuomenes

"qn .\7‘!'7-‘!@_@‘7{'\@ o ‘
NP OLARD )

pasitikéjima.

5

2007 Valstybinio psichikos sveikatos centro ir Kauno medicinos
universiteto atliktas 15-74 mety amziaus Lietuvos gyventojy
tyrimas naudojant AUDIT metodika parodé, kad 10 proc. tokio
amziaus motery ir 30 proc. vyry alkoholj vartoja rizikingai arba
zalingai. 35-44 mety amziaus vyry grupéje tokiy buvo net 43 proc.
Vadinasi zalingai alkoholj vartoja ne asocialls atstumtieji, o labai
didelé igsilavinusios, dirbancios, darbingo amzZiaus visuomenés Alkoholio pramong pateikia savo produkta kaip isskirtinai
skany, sveika, kokybiska: ,Aristokratiskai subtilus, Silko
Svelnumo SOBIESKI Platinum skonis gaunamas palaipsniui,
pasitelkus pacias progresyviausias technologijas. Peréjusi

5 filtrus degtiné SOBIESKI Platinum tampa gryna kaip
kriStolas, o tauriausias i$ visu metalas — platina — gérimo
gurk3nj pavercia neprilygstamai glotniu. ] iSpuoselétos

degtinés karimo procesa patenka tik su ypatingu démesiu
atrinkti gradai.”

dalis.
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Siekiant jrodyti, kad alkoholj vartojantis Zzmogus yra aktyvus,
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Savireguliacijos siekis

Alkoholio pramonei rinkodaros laisvé yra itin svarbi. Pradéjus kalbéti apie visiska reklamos uzdraudima aludariai i$ karto
pradéjo kurti susirtpinimo kupinas reklamas apie alkoholio vartojima. Taip siekiama parodyti, kad jie jauciasi atsakingi uz
nesaikingo alkoholio vartojimo sukeliamas problemas ir yra pakankamai atsakingi, kad galety patys save reguliuoti. ,Sékmingi
Europos 3aliy pavyzdziai rodo, kad savireguliacija yra geriausia iSeitis. Savireguliavimo kodeksai veikia geriau nei bet kokie
draudimai”, — sako Lietuvos komunikacijos agentdry asociacijos valdybos pirmininkas Gintaras Seputis. Pramonés teigimu,
,sékmingi Europos Saliy pavyzdziai rodo, kad savireguliacija yra geriausia iseitis".

Tiesa ta, kad kiekvieng vyriausybés siekj suvarzyti alkoholio pramonés rinkodarg visada pasitinka pasitlymas grieztinti
egzistuojancius savireguliacijos apribojimus. Si strategija naudota Svedijoje, Olandijoje ir kitose 3alyse. Visos nepriklausomos
mokslines studijos teigia, kad savireguliacija néra veiksminga. Dar daugiau, augantis alkoholio vartojimas tarp Europos vaiky
rodo, kad pramones savireguliacija akivaizdziai stabdo ir menkina jstatymy prieméjy motyvacija jdiegti realias alkoholio
kontrolés priemones.

Lxwn9”
—

S

Ri¢ardas Berankis

Gecevitius
3%, 22m. Tenisininkas, 20m

Lietuvos aludariy gildijai, surengusiai socialine komunikacijos kampanijg ,UZ jaunimo saviraiskg be alkoholio 18+" buvo skirtas apdovanojimas uz
,Socialiai atsakingg verslg". Kampanija tapo didZiausia verslo inicijuota socialine kampanija Lietuvoje.
Si kampanija - tiksli apradyto ,Heineken" laisko kopija, kuria siekiama jtvirtini socialiai atsakingos jmones jvaizdj.

Lietuva griezCiausia is griezc€iausiy

Ziniasklaidoje meluojama, kad Lietuva savo visisku reklamos draudimu gerokai issiskirs i$ kity ES 3aliy: ,Manau, kad jau dabar
galime drasiai pasakyti: Lietuvoje valstybés reguliavimas - griez€iausias ne tik tarp Baltijos 3aliy, bet ir visoje ES. O priimtas
jstatymas gali batiitin zalingas aludarystei” ( ,Carlsberg Group” viceprezidentas, 2011). Kity Saliy alkoholio kontrolés specialistai
patvirtino, kad ir jy 3alyse pramoné teigia t3 patj: esg apribojimai yra grieztesni nei kitur ir taip vyriausybé esa griaunanti
versla. Kiekvienoje Salyje taktika ta pati — pateikti tg 3alj kaip iSskirtinai kvailai besielgiancig kity 3aliy kontekste. Visose 3alyse
juntamas didzZiulis vieSas alkoholio pramoneés spaudimas siekiant suSvelninti reklamos ribojimg.

Alkoholio pramoné meluoja, kad visiskas reklamos draudimas neegzistuoja niekur Europoje. Norvegijoje visiskas alkoholio
reklamos draudimas galioja nuo 1975 mety, o Norvegijos vaikai yra vieni maziausiai vartojanciy alkoholj visoje Europoje.
Vadinasi reklamos draudimas yra jmanomas, veiksmingas ir tai neabejotinai siutina alkoholio gamintojus ir prekybininkus.
Skirtingai nei teigiama Ziniasklaidoje, skandinavai nepasidavé: jie aktyviai gina teise j savo Zmoniy sveikatg, taciau neretai
atsitinka taip, kad jegos ir finansiniai iStekliai yra labai nelygus.
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Skaitytojams, norintiems susipazinti su istoriniais sekmingo
pramones lobizmo pavyzdziais, sitilome perskaityti 2008 m,
iSleistg knyga:

Countkgesd Mot LDoubt is Their Product: How Industry’s Assault on Science
Threatens Your Health” (Jie kuria abejones: kuo pramones
kova pries mokslg gresia tavo sveikatai). Knygos autorius

D U U B T David Michaels. Knygg isleido Oxford University Press.

Autorius jrodinéja, kad tabako gamintojai istisus
I S deSimtmecius zinojo, jog jy produktas kenkia Zmogaus
sveikatai, bet dare viska, kad apsaugoty savo milziniska
TH E I R pelng. Pramoné ir jos pasamdyti mokslininkai sugalvojo,
kaip paneigti bet kokius tyrimy rezultatus — tereikia
P R 0 D U c T jdemiai ir kritiSkai nagrinéti kiekvieng metodg, nugincyti
kiekvieng iSvada. Tokia taktika tabako pramonei padéjo

How Industry’s Assault on Science iStisiems deSimtmeciams uzvilkinti teisinj requliavimg ir
Threatens Your Health kompensacijy tabako vartojimo aukoms mokéjima.
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,Septyni svarbiausi alkoholio pramonés skleidziami mitai” — tai leidinys, kurj padéjo iSleisti Sios organizacijos:

Addiction Info Switzerland (Switzerland)

AV-OG-TIL (Norway)

Boozerebellion; Friends of Temperance (Finland)

Deutsche Hauptstelle fur Suchtfragen (Germany)

Dutch Institute for Alcohol Policy (STAP, The Netherlands)
Eurocare Italia (Italy)

IOGT-NTO (Sweden)

Landsraadet (Denmark)

Marin Institute — San Rafael (USA)

State Agency for Prevention of Alcohol-Related Problems (PARPA; Poland)
Vereniging voor Alcohol en andere Drugproblemen (VAD; Belgi€)
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