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Patvirtinta NTAKK suvažiavimo, kuris vyko 2023 m. balandžio 28-30 d., 
2023 m. gegužės 1 d. protokolu 

Nacionalinės tabako ir alkoholio kontrolės koalicijos  
2022 metų veiklos ataskaita 

Nacionalinė tabako ir alkoholio kontrolės koalicija (toliau – NTAKK) yra juridinius asmenis 
vienijanti asociacija, kurios pagrindinis tikslas – mokslo įrodymais grindžiamos tabako, alkoholio ir kitų 
psichoaktyviųjų medžiagų, azartinių lošimų kontrolės bei priklausomybės sutrikimų politikos 
formavimas bei įgyvendinimo priežiūra. Organizacija kartu su nariais ir tarptautiniais partneriais 
įgyvendina prevencijos projektus, tyrimus, užsiima šios srities informacijos sklaida, konsultuoja 
veiksmingos kontrolės politikos klausimais. 

2022 m. pabaigoje NTAKK vienijo 38 organizacijas. Šiais metais naujų NTAKK narių nebuvo. 
NTAKK turi 11 partnerių – Lietuvos organizacijų. Iš viso NTAKK turi 18 savanorių.  

2022 m. išrinkta nauja valdyba ir prezidentė 2022-2025 m. kadencijai: prezidentė Nijolė 
Goštautaitė Midttun (VšĮ Psichikos sveikatos iniciatyva direktorė), dr. Mindaugas Štelemėkas (LSMU 
Sveikatos tyrimų instituto direktorius), dr. Robertas Badaras (RVUL Toksikologijos centro vadovas), 
Kristina Norvainytė (Jaunųjų gydytojų asociacija), dr. Vaida Liutkutė-Gumarov (LSMU Sveikatos 
tyrimų instituto mokslo darbuotoja), Lukas Galkus.  

NTAKK yra šių tarptautinių organizacijų narė:  
● Europos visuomenės sveikatos aljansas (European public health alliance – EPHA) nuo 2020 m.; 
● Partnerystė be tabako (Smoke Free Partnership Coalition – SFP); 
● Europos rūkymo prevencijos tinklas (European Network for Smoking Prevention); 
● Europos alkoholio politikos aljansas (European Alcohol Policy Alliance – Eurocare); 
● Šiaurės alkoholio ir narkotikų politikos tinklas (Nordic Alcohol and Drug Policy Network – 

NordAN); 
● Tabako kontrolės pagrindų konvencijos aljansas (Framework Convention Alliance for Tobacco 

Control – FCA);  
● Pasaulinė federacija prieš narkotikus (World Federation Against Drugs – WFAD); 
● Tarptautinė jaunimo sveikatos organizacija (International Youth Health Organization – YHO, 

buvusi Alcohol Policy Youth Network – APYN); 
● Europos alkoholio rinkodaros stebėsenos centras (European Center for Monitoring Alcohol 

Marketing – EUCAM);  
● Europos priklausomybių draugijų federacija (European Federation of Addiction Societies – 

EUFAS);  
● Europos vaisiaus alkoholinio sindromo aljansas (European Fetal Alcohol Spectrum Disorders 

Alliance – EUFASD); 
● Movendi International. 
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Veikla	tabako,	alkoholio,	narkotikų	ir	azartinių	lošimų	kontrolės	politikos	
srityje	

Tarptautinis bendradarbiavimas 
 

● 2022 m. NTAKK bendradarbiavo su visomis minėtomis tarptautinėmis organizacijomis: rengė 
bendrus pasitarimus, konsultacijas, keitėsi aktualia informacija, palaikė viešus kreipimusis, rengė 
bendrus dokumentus ir pozicijas, keitėsi ekspertinėmis nuomonėmis, teikė informaciją organizacijų 
vykdomiems tyrimams, vykdė tabako ir alkoholio pramonės veiklos monitoringą; 

● Dalyvavome NordAN valdybos veikloje: valdybos susirinkimuose, rengiant tarptautines 
ataskaitas, projekte skirtame alkoholiui ir vėžiui, Nordan renginiuose su įvairiais pranešimais (pvz., 
Alcohol in times of COVID-19 in Nordic and Baltic countries). Įsijungėme į NordAN network on 
narcotic drugs susitikimus su pranešimais: 2-jame susitikime 2022 gruodžio mėn. pristatėme 
pluošinių kanapių reguliavimą Lietuvoje. 

● Nordan metinėje konferencijoje N. G. MIdttun moderavo sesiją apie Šiaurės ir Baltijos šalių 
bendradarbiavimą ateityje alkoholio kontrolės politikos srityje, M. Štelemėkas dalyvavo ekspertų 
diskusijoje.     

● Bendradarbiavome su Smoke Free Partnership palaikant Ukrainos tabako kontrolės įstatymo 
pakeitimus ir siuntėme laiškus Ukrainos Verkhovna Rada. Kuruojant SFP dalyvavome EK 
konsultacijoje dėl Tabako produktų direktyvos;   

● Bendradarbiaujant su Eurocare ir Movendi valdybos narys Lukas Galkus dalyvavo rengiant 
atsakymą į konsultaciją Europe's Beating Cancer Plan;   

● 2022 m. Nacionalinė tabako ir alkoholio kontrolės koalicija parėmė ir išvertė Eurocare Oslo 
deklaraciją 

● Kaip partneriai kartu su Movendi International SAFER Coalition tęsiame dalyvavimą projekte;  
● NTAKK buvo partneriai DEEP SEAS – FAR SEAS – AlHaMBRA projekte, dalyvavo teminiuose 

renginiuose ir baigiamojoje konferencijoje  
● NTAKK valdybos nariai dalyvauja tarptautiniame moksliniame projekte „Alkoholio kontrolės 

politikos poveikio įvertinimas sergamumui ir mirtingumui Lietuvoje ir kitose Baltijos šalyse“ (angl. 
Evaluation of the impact of alcohol control policies on morbidity and mortality in Lithuania and other 
Baltic states). Projekto trukmė 2020-2025 m. 

● 2022 m. rugsėjo mėn. NTAKK redagavo ir palaikė laišką nuo Nordan Director-General of the 
World Health Organization, dėl PSO biuro iškėlimo iš Rusijos 

● Palaikėme peticiją dėl drinkaware prevencinių programų Airijos mokyklose  
● Palaikėme ENSP atvirą laišką dėl Greenwashing of Tobacco Industry   
● Palaikėme Movendi International poziciją dėl kreipimosi į Netflix internetinės televizijos 

platformą dėl alkoholio reklamos panaikinimo iš platformos (lošimų reklamą pašalinti nusprendė pati 
platforma Netflix) 

● Pateikėm poziciją dėl Vėžio netolygumų registro   
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Bendradarbiavimas savivaldos lygmenyje 

● Kauno m. Bendruomenės sveikatos taryboje savo veiklą tęsė NTAKK Valdybos narys dr. 
Mindaugas Štelemėkas; 

● 2022 m. toliau tęsėme bendradarbiavimą su Vilniaus m. savivaldybe svarstant prekybos 
alkoholiniais gėrimais licencijos išdavimo ir prekybos alkoholiu ribojimo klausimus. Valdybos narė 
dr. Vaida Liutkutė-Gumarov parengė pozicijas dėl prekybos laiko alkoholiniais gėrimais sutrumpinimo 
ir licencijos išdavimo Vilniaus miesto ūkio subjektams dėl kurių kreipėsi savivaldybė (du kartus). 

 

Bendradarbiavimas su organizacijomis NTAKK narėmis 
 

● Kartu su NTAKK nariais – Priklausomybės ligų specialistų asociacija – vykdėme šviečiamąją 
veiklą apie alkoholio priklausomybę, kontrolės politikos veiksmingumą ir priklausomybių konsultantų 
veiklą;  

● Kartu su Priklausomybės ligų specialistų asociacija, Psichikos sveikatos iniciatyva aktyviai 
dirbome tobulinant priklausomybių konsultavimo paslaugų reglamentavimą;  

● Kartu su Psichikos sveikatos iniciatyva ir Lietuvos studentų medikų asociacija surengtas 
demonstracinis atviras AA susirinkimas medicinos specialistams (2022 m. gegužės 3 d.); 

● Palaikėme Vyskupo Motiejaus Valančiaus blaivybės sąjūdžio ir Lietuvos sąjūdžio Vilniaus 
skyriaus tarybos prašymus  

● 2022 m. rugsėjo 26 d. Valdybos narys M. Štelemėkas skaitė pranešimą, prezidentė N. 
Goštautaitė Midttun moderavo diskusiją konferencijoje „Nuo blaivybės judėjimų iki įrodymais grįstos 
alkoholio politikos: alkoholio žalos kitiems nei geriantysis aspektai“  

● 2022 m. spalio 7 d. N.G. Midttun su pranešimu dalyvavo konferencijoje „Priklausomybės. 
Veikiame kartu.“  

Informacijos sklaida ir visuomenės švietimas 

● Socialinių tinklų platformoje ir el. paštu bendravome su LR piliečiais, kurie kreipėsi dėl draudimo 
rūkyti viešose vietose išaiškinimo. Pagal kompetenciją komunikavome su piliečiais ir nukreipdavome 
juos konsultacijoms į NTAKD, informavome valstybės institucijas apie piliečių NTAKK praneštus 
galimus Alkoholio kontrolės įstatymo ir Tabako kontrolės įstatymo pažeidimus; 

● NTAKK valdybos nariai dalyvavo ir skaitė pranešimus valstybės institucijų ir NVO 
organizuotuose nacionaliniuose ir savivaldos renginiuose, konferencijose, seminaruose. 
 

NTAKK dalyvavimas darbo grupių veikloje 
● NTAKK atstovai dalyvavo LR Seimo Sveikatos reikalų  komiteto posėdžiuose, susitikimuose su 

LR Sveikatos apsaugos ministerija, Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės departamentu, 
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Valstybiniu psichikos sveikatos centru, svarstant klausimus susijusius su psichoaktyviųjų medžiagų ir 
lošimų kontrolės politika; 

● Buvo tęsiamas darbas Narkotikų tabako ir alkoholio kontrolės departamento NVO platformoje; 
● Nijolė Goštautaitė Midttun, Kristina Norvainytė, Robertas Badaras dalyvavo SAM organizuotose 

darbo grupėse. 
 

NTAKK pozicijos 
 
 

● 2022 m. kovo 31 d. kreiptasi į LR Seimo pirmininkę, Etikos procedūrų komisiją, NTAKD, SAM, 
Priklausomybių prevencijos komisiją dėl galimo PSO Tabako kontrolės pagrindų konvencijos 
nesilaikymo 

● 2022 m. liepos 15 d. kreiptasi į LR Seimo narį M. Majauską, Valstybinę vartotojų teisių 
apsaugos tarnybą, LR Seimo pirmininkę V. Čmilytę, Priklausomybių prevencijos komisiją, Narkotikų 
tabako ir alkoholio kontrolės departamentą, Sveikatos apsaugos ministeriją dėl elektroninių cigarečių 
skonių draudimo neefektyvios kontrolės 

● 2022 m. spalio 11 d. kreiptasi į SAM, EIMIN, SRK, LR Seimo narį M. Majauską, NTAKD dėl 
nikotino pagalvėlių draudimo 

● 2022 m. gruodžio 5 d. kreiptasi į SRK dėl Nacionalinės darbotvarkės narkotikų, tabako ir 
alkoholio kontrolės, vartojimo prevencijos ir su narkotikais susijusios žalos klausimais 
 
Informacija žiniasklaidoje:  
 

NTAKK valdybos nariai ir organizacijų narių atstovai pagal poreikį alkoholio, tabako, narkotikų 
ir lošimų priežiūros klausimus komentavo žiniasklaidoje (televizijos ir radijo laidose, bendroje, 
elektroninėje žiniasklaidoje, socialiniuose tinkluose). Keletas pranešimų spaudoje ar dalyvavimo 
kitokiuose viešinimo renginiuose pavyzdžių:  

https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000241373/lrt-aktualiju-studija-ar-kanapiu-laikymo-
kriminalizavimas-lietuvoje-patyre-nesekme 

https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/1600335/prisipazinimas-kad-nyderlanduose-suruke-
suktine-vytautui-atsirugo-uzkirto-kelia-tapti-policininku 

https://www.vlmedicina.lt/lt/greitajai-nuolatinio-vadovo-dar-teks-paluketi/-nijole-
gostautaite-midttun-idomesni-bandymai-paveikti-narkotiku-politika-lietuvoje 

https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/veryga-si-vyriausybe-nepasiule-ne-
vienos-priemones-kuri-mazintu-alkoholio-suvartojima-1080671  

Administracinė organizacijos vystymo veikla: 
● 2022 m. balandžio 23 d. vyko NTAKK ataskaitinis rinkiminis suvažiavimas, išrinkta nauja valdyba 

ir perrinkta prezidentė; 
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● Valdybos narys M. Štelemėkas buvo paskirtas NTAKK prezidentės pavaduotoju; 
● 2022 m. vyko 8 valdybos posėdžiai;  
● Atnaujinta organizacijos informacija Skaidrumo registre. 


