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PATVIRTINTA
2021 m. kovo 29 d.
protokolu

Nacionalinés tabako ir alkoholio kontrolés koalicijos

2020 mety veiklos ataskaita

Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija (toliau — NTAKK) yra juridinius asmenis
vienijanti asociacija, kurios pagrindinis tikslas — mokslo jrodymais grindziamos tabako, alkoholio ir
kity psichoaktyviyjy medziagy, azartiniy loSimy kontrolés bei priklausomybés sutrikimy politikos
formavimas bei jgyvendinimo priezitra. Organizacija kartu su nariais ir tarptautiniais partneriais
jgyvendina prevencijos projektus, tyrimus, uZsiima Sios srities informacijos sklaida, konsultuoja
veiksmingos kontrolés politikos klausimais.

2020 m. pabaigoje NTAKK vienijo 37 organizacijas. Per Siuos metus prie NTAKK prisijungeé
reabilitacijos bendruomené VS| Vilties Svyturys. NTAKK turi 12 partneriy — Lietuvos organizacijy.
2020 m. naujy savanorystés sutarciy su NTAKK nebuvo pasirasyta, todél savanoriy skaicius isliko
toks pats kaip 2019 m. — 17 savanoriy.

Valdybos nariai 2020 m.: prezidenté Nijolé GoStautaité Midttun (VS] Psichikos sveikatos
iniciatyva direktoré), dr. Mindaugas Stelemékas (LSMU Sveikatos tyrimy instituto direktorius),
dr. Robertas Badaras (RVUL Toksikologijos centro vadovas), Aina Adomaityté (Kauno jaunimo
narkologijos pagalbos centro vadové), dr. Vaida Liutkuté-Gumarov (LSMU Sveikatos tyrimy instituto
mokslo darbuotoja), Lukas Galkus (Sveikatos apsaugos ministerija, vyriausias specialistas).

NTAKK yra Siy tarptautiniy organizacijy nareé:

e  Furopos visuomeneés sveikatos aljansas (European public health alliance — EPHA) — 2020 m.
liepos ménesj tapome EPHA nariais ir 2020 m. gruodZio mén. pirmg kartg balsavome jy
visuotiniame suvaziavime;

e Partnerysté be tabako (Smoke Free Partnership Coalition — SFP);

e Europos rikymo prevencijos tinklas (European Network for Smoking Prevention);

e  Furopos alkoholio politikos aljansas (European Alcohol Policy Alliance — Eurocare);

e Siaurés alkoholio ir narkotiky politikos tinklas (Nordic Alcohol and Drug Policy Network —
NordAN);

e Tabako kontrolés pagrindy konvencijos aljansas (Framework Convention Alliance for Tobacco
Control — FCA);

e Pasauliné federacija pries narkotikus (World Federation Against Drugs — WFAD);

e Tarptautiné jaunimo sveikatos organizacija (International Youth Health Organization — YHO,
buvusi Alcohol Policy Youth Network — APYN);

e  Furopos alkoholio rinkodaros stebésenos centras (European Center for Monitoring Alcohol
Marketing — EUCAM);
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e Europos priklausomybiy draugijy federacija (European Federation of Addiction Societies —
EUFAS);

e Europos vaisiaus alkoholinio sindromo aljansas (European Fetal Alcohol Spectrum Disorders
Alliance — EUFASD);

e  Movendi International (buvusi IOGT International).

Tarptautinis bendradarbiavimas:

e 2020 m. NTAKK bendradarbiavo su visomis minétomis tarptautinémis organizacijomis: rengé
bendrus pasitarimus, konsultacijas, keitési aktualia informacija, palaiké vieSus kreipimusis, rengé
bendrus dokumentus ir pozicijas, keitési ekspertinémis nuomonémis, teiké informacijag
organizacijy vykdomiems tyrimams, vykdé tabako ir alkoholio pramonés veiklos monitoringg;

e Kartu su tarptautiniais partneriais NTAKK prezidenté Nijolé Gostautaité Midttun dalyvavo
konsultacijose dél Skaitmeniniy paslaugy teisés akto (Digital Services Act), 2008/118/EC
Direktyvos 32 straipsnio (Article 32 in Directive 2008/118/EC), skirto akciziniy prekiy judéjimui
tarp valstybiy vieningoje rinkoje. Tikimasi, kad 2021 m. bus sugrieztintos tabako ir alkoholio
jsigijimas asmeninéms reikméms kitoje ES valstybéje;

e Dalyvavome NordAN valdybos veikloje: valdybos susirinkimuose, rengiant tarptautines
ataskaitas, projekte skirtame alkoholiui ir véZiui, Nordan renginiuose su jvairiais pranesimais (pvz.,
Alcohol in times of COVID-19 in Nordic and Baltic countries). Paskelbéme tarptautinés NordAN
konferencijos rezoliucijg;

e Bendradarbiavome su Smoke Free Partnership palaikant Ukrainos tabako kontrolés jstatymo
pakeitimus ir siuntéme laiSkus Ukrainos Verkhovna Rada. Kuruojant SFP dalyvavome EK
konsultacijoje dél Tabako produkty direktyvos;

e Kartu su nacionaline delegacija 2020 m. kovo 2-6 d. NTAKK prezidenté dalyvavo Jungtiniy
Tauty Narkotiniy medziagy komisijos 63-ojoje sesijoje: plenariniuose posédziuose, pagrindinéje
programoje ir papildomuose renginiuose. Dalyvavo susitikimuose su tarptautinémis NVO: World
Federation Against Drugs, EURAD, Movendi, Drug policy futures. Susitikime su Norvegijos NVO
atstovais aptarti kanapiy legalizavimo issukiai ir galimi NVO veiksmai. 63-ios sesijos metu
dalyvauta Lietuvos, Portugalijos, Prancizijos ir Pompidou organizuotame pakrastiniame renginyje
,Keliaujant” po naktinj gyvenimq: novatoriski Zalos ir narkotiky vartojimo rizikos maZinimo
sprendimai (angl. Trippin’ through nightlife: innovative approaches preventing harms and risks of
drug use in recreational settings), kurio metu Salys pristaté savo patirtj ir taikomas Zalos mazinimo
priemones naktinio gyvenimo vietose;

e Bendradarbiaujant su Eurocare ir Movendi valdybos narys Lukas Galkus dalyvavo rengiant
atsakyma j konsultacijg Europe's Beating Cancer Plan;

e Kartu su Movendi International kaip projekto SAFER Coalition partneriai 2019-2021 m.
vykdome tarptautinj projekty. Prisidéjome planuojant renginj Stokholmo parlamente — seminarg
Baltijos ir Siaurés Zaliy, ir Lenkijos parlamentarams, jsitraukusiems j alkoholio kontrolés politikos
problemas. | renginj buvo pakviesti ir Lietuvos parlamentarai, bet dél COVID-19 epidemijos
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renginys buvo atSauktas. | seminarg kviesti du parlamento nariai i§ dalyvaujanciy 3aliy siekiant
stiprinti tarpparlamentinj bendradarbiavimg alkoholio kontrolés ir visuomenés sveikatos srityje;

e Teikéme informacijg tarptautiniam Zurnalisty konsorciumui atliekan¢iam tyrimg apie tabako
pramonés veiklg paZeidziant ES Tabako produkty direktyvoje numatytus draudimus tabako
skoniams;

e Dubline 2020 m. kovo 9-11 dienomis Globalioje alkoholio politikos konferencijoje (Global
Alcohol Policy Conference — GAPC 2020) su pranesimais ir diskusijose dalyvavo dr. Mindaugas
Stelemékas ir Nijolé Gostautaité Midttun.

Veikla tabako, alkoholio, narkotiky ir azartiniy loSimy kontrolés politikos srityje:

2020 m. toliau buvo renkama informacija LR Seimo nariy reitingui, siekiant jvertinti LR Seimo
nariy balsavimy poveikj visuomeneés sveikatai. Teigiamas poveikis — kai pasirenkama veiksminga
kontrolés politika, balsuojama uz priemones veiksmingai maZinancias alkoholio ir tabako vartojima.
Reitingas paremtas viesai skelbiama LR Seimo nariy balsavimo statistika, sudaromas taikant viesai
skelbiamg metodika ir skelbiamas NTAKK interneto svetainéje. Naujausias 2016 — 2020 m. LR Seimo
kadencijos reitingas vieSai paskelbtas 2020 m. rugséjo 22 d.

Bendradarbiavimas savivaldos lygmenyje:

e Kauno m. bendruomenés sveikatos taryboje savo veiklg tesé NTAKK Valdybos narys dr.
Mindaugas Stelemékas;

e Kauno rajono savivaldybés narkotiky, alkoholio ir tabako vartojimo kontrolés komisijose
savo veiklg tesé NTAKK Valdybos naré Aina Adomaityté;

e 2020 m. toliau teséme bendradarbiavimg su Vilniaus m. savivaldybe svarstant prekybos
alkoholiniais gérimais licencijos iSdavimo ir prekybos alkoholiu ribojimo klausimus. Valdybos
naré dr. Vaida Liutkuté 2020 m. parengé ir pateiké 7 pozicijas dél jvairiy tkio subjekty Vilniaus
mieste:

»2020-03-10 dél prekybos alkoholiniais gérimais laiko apribojimo mazajai bendrijai Smogas
priklausancioje kavingje Cingis, esancioje J. Basanaviciaus g. 8A, Vilniuje.

»2020-03-10 deél sitlymo nepatenkinti UAB DELAS prasymo pakeisti licencijoje verstis
mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais bare Kalvarijy g. 59A, Vilniuje prekybos
alkoholiniais gérimais laikg i$ ,,nuo 10 iki 20 val.” j ,,visg parg”.

»2020-04-21 dél UAB Akepus prekybos alkoholiu laiko apribojimo kavinéje—picerijoje Chief
Pizza Saulétekio al. 32.

»2020-04-29 dél UAB Su alegria prasymo pakeisti prekybos alkoholiniais gérimais vietg bei
prailginti prekybos laikg ,,nuo 10 iki 24 val.” j ,,visg parg” nepatenkinimo

» 2020-05-18 dél UAB Akepus prekybos alkoholiu laiko apribojimo UAB Akepus priklausanéiame
bare Buivydiskiy g. 10, Vilniuje.
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»2020-06-23 dél UAB Prie pilies prekybos alkoholiu laiko apribojimo UAB Prie pilies
priklausancioje kavinéje Séliy g. 37-4, Vilniuje.

»2020-07-20 deél UAB Donorsa prekybos alkoholiu laiko apribojimo UAB Donorsa
priklausancioje kavinéje Architekty g. 152, Vilniuje.

Bendradarbiavimas su organizacijomis NTAKK narémis:

e 2020 m. NTAKK palaiké organizacijos narés — SenamiesCio bendruomenés asociacijos —
pastangas siekti Vilniaus miesto gyventojy ir miesto sveciy teisés j saugig aplinkg ir kreipési j
Vilniaus savivaldybe dél Vilniaus senamiescio pavertimo bary zona;

e Kartu su NTAKK nariais — Priklausomybés ligy specialisty asociacija — vykdéme SvieCiamaja
veiklg apie priklausomybes ir priklausomybiy konsultanty veiklg, bendradarbiaudami su
savivaldybiy Visuomenés sveikatos biurais;

e Kartu su Priklausomybés ligy specialisty asociacija, Psichikos sveikatos iniciatyva aktyviai
dirbome tobulinant priklausomybiy konsultanty paslaugy reglamentavima;

e Kartu su NTAKK nariais Priklausomybeés ligy specialisty asociacija aktyviai veikéme tobulinant
priklausomybiy konsultanty paslaugy prieinamumg COVID-19 pandemijos laikotarpiu;

e Kartu su Psichikos sveikatos iniciatyva ir Lietuvos studenty mediky asociacija surengtas
demonstracinis atviras AA susirinkimas medicinos specialistams (2020 m. rugséjo mén.);

e Palaikéme Senamiesc¢io bendruomenés prasyma paskelbti Islandijos g., Vilniaus g., Saviciaus g.
ir Augustijony g. nerikymo zona, jpareigojant maitinimo jstaigas jrengti specialiai tam pritaikytas
rakymo vietas;

o Palaikéme Vyskupo Motiejaus Valanéiaus blaivybés sgjudZio ir Lietuvos sqjudzio Vilniaus
skyriaus tarybos prasyma birzelio 3 d. paskelbti Blaivybés diena, 0 2021 m. — Blaivybés metais.

Informacijos sklaida ir visuomeneés Svietimas:

e Kartu su Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentu (NTAKD) ir Psichikos sveikatos
iniciatyva parengta Europos prevencijos tyrimy draugijos (European Society for Prevention
Research) pozicija dél neefektyviy ir galimai Zalingy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos metody. Parengéme ir iSplatinome pranesimg Sia tema;

e Socialiniy tinkly platformoje ir el. pastu bendravome su LR pilieCiais, kurie kreipési dél
draudimo rukyti vieSose vietose iSaiSkinimo. Pagal kompetencija komunikavome su pilieciais ir
nukreipdavome juos iSsamesnéms ir tikslesnéms konsultacijoms j NTAKD, informavome valstybés
institucijas apie pilieciy NTAKK pranestus galimus Alkoholio kontrolés jstatymo ir Tabako kontrolés
jstatymo pazeidimus;

e NTAKK valdybos nariai dalyvavo ir skaité praneSimus valstybés institucijy ir NVO
organizuotuose nacionaliniuose ir savivaldos renginiuose, konferencijose, seminaruose.
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NTAKK dalyvavimas darbo grupiy veikloje:

e NTAKK atstovai dalyvavo LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto posédZiuose, susitikimuose su
LR Sveikatos apsaugos ministerija, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentu,
Valstybiniu psichikos sveikatos centru, svarstant klausimus susijusius su psichoaktyviyjy medziagy
ir loSimy kontrolés politika;

e Buvo tesiamas darbas Narkotiky tabako ir alkoholio kontrolés departamento NVO platformoje;
e Aina Adomaityté ir Nijolé GoStautaité Midttun dalyvavo SAM organizuotose darbo grupése:
Tabako vartojimo rizikos jvertinimo ir pagalbos rikyti metantiems asmenims paslaugy teikimo
tvarkos aprasui parengti, Priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos paslaugy kokybés ir
prieinamumo gerinimo darbo grupéje;

e NTAKK valdybos naré Aina Adomaityté dalyvavo seminare Health System and Tobacco
Cessation Taline, kur buvo sukurtos nacionalinés darbo grupés dirbancios rikymo priklausomybés

klausimais, nacionalinio lygio programy rengimu ir diegimu, politikos formavimu (2020 m.
gruodzio 16-17 d.).

NTAKK pateikti kreipimaisi/pozicijos:

e Kreipimasis dél skulptirinio objekto Metalo lauZo kryZius palaikymo (2020-01-10);

e Kreipimasis dél Monrealio Protokolo ratifikavimo (2020-02-05);

e LR Seimo nariams pateikta pozicija dél grésmiy ekonomika gaivinant narkotikais (LR Pluostiniy
kanapiy jstatymo pakeitimo jstatymo projektas Nr. XIIIP-3195 (2) (2020-04-20);

e LR Seimo Sveikatos reikaly komitetui pateikta pozicija dél LR Tabako, tabako gaminiy ir su jais
susijusiy gaminiy kontrolés jstatymo Nr. I-1143 2, 9, 9%, 9°, 9%°, 9% 14, 14%, 16, 18, 25 ir 26
straipsniy pakeitimo jstatymo projekto Nr. XI1IP-4620 (2020-05-11);

e LR Seimo Sveikatos reikaly komitetui pateikta pozicija dél LR Alkoholio kontrolés jstatymo Nr.
I-857 16 straipsnio pakeitimo jstatymo projekto XI1IP-4790 (2020-06-02);

e Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, LR Vyriausybei, LR Socialiniy reikaly ir darbo
ministerijai, LR Teisingumo ministerijai, LR Sveikatos apsaugos ministerijai, Trisalés tarybos
sekretoriatui pateiktos pastabos ir pasitlymai dél LR Vyriausybés nutarimo Dél LR kandidaty j
2020-2025 mety Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto narius (2020-06-22);

e LR sveikatos apsaugos ministerijai, LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, LR teisingumo
ministerijai, Valstybinei duomeny apsaugos inspekcijai, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui, Respublikiniam priklausomybeés ligy centrui, Valstybiniam psichikos sveikatos
centrui, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos, Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacijai, Priklausomybés ligy specialisty
asociacijai pateikta pozicija dél SAM jsakymo projekto ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. Rugséjo 7 d. Jsakymo Nr. V-989 ,,Dél priklausomybés konsultavimo
paslaugy rizikingai ir Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo” pakeitimo“ (2020-07-03);
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e LR sveikatos apsaugos ministerijai pateikta pozicija ,Dél priklausomybés konsultavimo
paslaugy rizikingai ir Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo” projekto derinimo pazymos (2020-07-29);

e LR Sveikatos reikaly komitetui pateikta pozicija dél LR Tabako, tabako gaminiy ir su jais
susijusiy gaminiy kontrolés jstatymo Nr. 1-1143 19 straipsnio pakeitimo jstatymo projekto Nr.
X11IP-815(4) (2020-09-28);

e LR sveikatos apsaugos ministerijai pateikta pozicija dél LR sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
Rugséjo 7d. Jsakymo Nr. V 989 ,,Dél priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir Zalingai
alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo” naujos redakcijos projekto
(2020-10-07);

e Vilniaus miesto savivaldybei ir Advokaty kontora ALIANT pateikta pozicija dél licencijos verstis
mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais neiSdavimo (2020-10-12);

e LR Zemés ikio ministerijai pateikta pozicija dél pluostiniy kanapiy jstatymo Nr. XII-336
pakeitimo jstatymo projekto (Nr. XllIp-3195(2)) notifikavimo procediros (2020-10-17);

e LR Seimo Kaimo reikaly komitetui ir LR Zemés Gkio ministerijai pateikta pozicija dél jstatymo
projekto Nr. XI1IP-3195 (2) ir Kaimo reikaly komiteto pasitarimo (2020-10-19);

e Kreiptasi j ,Lietuvos sveikatos” vyr. redaktore ir Delfi.lt vyr. redaktore prasant suteikti

daugiau informacijos apie viesos diskusijos , Kaip sumazinti tabako Zalg Lietuvoje ir ar reikia tam

skirtos programos?”, vykusios 2020 spalio 20 d., finansavimo $altinius (2020-11-02);

e LR sveikatos apsaugos ministerijai pateikta pozicija dél 2021 mety prioritetiniy veikly

savizudybiy prevencijos, psichikos sveikatos stiprinimo ir prevencijos ir psichikos sveikatos

priezidros srityse (2020-11-15);

e Kreipimasis j Ukrainos Parlamento narius (2020-12-09) prasant palaikyti svarstytg tabako

kontrolés priemoniy paketg;

e Drauge su Jaunyjy psichiatry asociacija, Lietuvos mediky sajudis, Lietuvos priklausomybiy

psichiatrijos asociacija, Lietuvos medicinos studenty asociacija (LiMSA), Lietuvos psichiatry

asociacija, Lietuvos nacionaliné vartotojy federacija ir kitomis organizacijos kreipémeés j LR

Vyriausybe ir LR Seimo narius dél alkoholio kontrolés politikos testinumo.

Informacija zZiniasklaidoje:

NTAKK valdybos nariai ir organizacijy nariy atstovai pagal poreikj alkoholio, tabako, narkotiky
ir loSimy prieziaros klausimus komentavo Ziniasklaidoje (televizijos ir radijo laidose, bendroje,
elektroninéje Ziniasklaidoje, socialiniuose tinkluose). Keletas praneSimy spaudoje ar dalyvavimo
kitokiuose vieSinimo renginiuose pavyzdziy:

e 2020-09-22 isplatintas pranesSimas spaudai Seimo nariai vél vertinti pagal alkoholio ir tabako
vartojimo mazinimg;

e Televizijos laida: Rugséjo 1-0ji be alkoholio;

e 2020-12-16 informavome Ziniasklaidg apie Lietuvos nevyriausybinés organizacijy kreipimasi j
LR Vyriausybe ir Seimg dél alkoholio kontrolés politikos testinumo;
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,Tik blaivi tauta gali islikti.”

Vydanas
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e Delfirytas laida tema: Rukymas: kodél niekaip neiSeina mesti;

e NTAKK valdybos narys dr. Mindaugas Stelemékas dalyvavo diskusijoje tema "Alkoholis nuo 20-
ies: ar pasiteisino?";

e NTAKK Valdybos narys dr. Robertas Badaras dalyvavo Isveikata.lt organizuotoje diskusijoje
apie naujoviskus tabako gaminius ,Kaip sumazinti tabako Zalg Lietuvoje ir ar reikia tam skirtos
programos?“;

e Rubrikoje ,Patarimai” savo Ziniomis apie tai , Kokie alkoholizmo gydymo budai padeda jveikti
Sig ligg?” dalinosi NTAKK valdybos naré A. Adomaityté;

e NordAN tarptautiniame renginyje Nijolé GoStautaité Midttun kalbéjo apie alkoholj COVID-19
pandemijos metu Lietuvoje;

e Nijolé Gostautaité Midttun moderavo interaktyvig konferencijg , Vaisiaus alkoholinis
sindromas — ne tik moters, bet ir misy visy atsakomybé”;

e Radijo laida skirta politikos priemonéms, kuriomis siekiama mazinti alkoholio vartojimg — ar
jos efektyvios pandemijos metu;

e Nijolé GoStautaité Midttun komentaras apie alkoholio kontrolés politika.

Administraciné organizacijos vystymo veikla:

e 2020 m. vasario 28 d. vyko NTAKK ataskaitiné konferencija uz 2019 m.;
e 2020 m. vyko 8 valdybos posédziai;
e Atnaujinta organizacijos informacija Skaidrumo registre.

Nacionaliné tabako ir alkoholio Tel. (8 698) 04 522 Organizacijos kodas: 301791588
kontrolés koalicija Faks. (8 37) 327 349 A.s. LT77 7300 0101 0956 1528
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